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1. Календарные периоды учебного года ОДОД   
 
Начало учебного года  01.09.2023 

Окончание учебного года  31.05.2024  

Продолжительность учебной 
недели  

6 дней. 

Выходной день  Воскресенье. В воскресенье обучающиеся могут участвовать в 
конкурсах, фестивалях, экскурсиях, выездных мероприятиях, 
предусмотренных дополнительной общеразвивающей 
программой.  

Начало учебных занятий  01.09.2023   

Продолжительность учебного 
года  

36 недель  

Праздничные дни   4, 6 ноября, 1- 6 января, 23 февраля, 8 марта, 1, 2, 3, 4, 9,10 
мая. 

Вводная диагностика  Проводится в сентябре.   

Текущий контроль  Проводится в течение всего периода обучения по программе 
(на учебных занятиях)  

Промежуточная диагностика  Проводится в декабре. 

Итоговая диагностика 
(мониторинг)    

Проходит в мае по окончании полного курса обучения по 
дополнительным общеразвивающим программам.  

2. Организация образовательного процесса регламентируется расписанием занятий 
объединений, утверждённым директором ГБОУ школы № 346 Невского района Санкт-
Петербурга.  

Расписание занятий объединений составляется с учётом наиболее благоприятного 
режима труда и отдыха учащихся, их возрастных особенностей и установленных санитарно-
гигиенических норм.  

Расписание составляется с учётом санитарно-эпидемиологических требований к ОДОД и 
рекомендуемого режима занятий в объединениях различного профиля.   

 
3. Организация образовательной деятельности и режима занятий ОДОД   

Продолжительность занятий в объединениях определяется учебным планом, 
дополнительной общеразвивающей программой и санитарно-гигиеническими требованиями.  

3.1. Продолжительность одного учебного занятия для учащихся в системе 
дополнительного образования в очном режиме – 1 час (45 минут) или 1,5 часа (в зависимости от 
направленности объединения).   

3.2. Перерыв между занятиями одной группы не менее 10 мин, разных групп – не менее 
20 мин.   

3.3. Между началом занятий в ОДОД и последним уроком перерыв продолжительностью 
не менее 20 мин.   

3.4. Окончание занятий не позже 20.00   



3 
 

3.5. В каникулярное время занятия продолжаются в штатном режиме, могут проходить в 
утренние часы (изменение расписания на каникулы).  
Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 
Каникулы 

 
Сроки 

Количество  
календарных дней 

Выход на учебу - 
основная школа 

Осенние 28.10.2022- 05.11.2023 9 07.11.2023 
Зимние 30.12.2022 - 07.01.2024 9 08.01.2024 
Зимние 17.02.2022 - 25.02.2024 9 26.02.2024 

Весенние 23.03.2023- 31.03.2024 9 01.04.2024 
Летние 01.06.2023-31.08.2024 92 01.09.2024 

Итого календарных дней 128  
 

4. Порядок приема учащихся в объединения  
В объединение принимаются дети от 6 до 18 лет.  

Прием ребенка в объединение и его отчисление осуществляются по заявлению 
родителей (законных представителей).  

При приеме в объединение физкультурно-спортивной направленности необходимо 
медицинское заключение о состоянии здоровья ребенка.  

 
5. Родительские собрания  

 Проводятся в детских объединениях по усмотрению педагогов не реже двух раз в год.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
 

Календарный учебный график ОДОД 
по реализуемым дополнительным общеразвивающим программам 

соответствующей направленности в 2023-2024 учебном году 
 

№ 
п/п 

Ф.И.О педагога Образовательная 
программа 

Год 
обучения 

группа 
 

Количество 
учебных 

часов 

Режим занятия 

 Художественная направленность  
1 Артемьева А.Ю. «Азбука 

хореографии» 
1 (1) 144  2 раза в неделю по 2 часа 

2 «Азбука 
хореографии» 

1 (2) 144  2 раза в неделю по 2 часа 

3 «Азбука 
хореографии» 

2 (3) 144  2 раза в неделю по 2 часа 

4 «Азбука 
хореографии» 

3 (4) 216  3 раза в неделю по 2 часа 

1 Правдюк А.Б. «Театр «Начало» 1 (1) 144  2 раза в неделю по 2 часа 
2 «Театр «Начало» 2 (2) 144 2 раза в неделю по 2 часа 
1 Андреева А.А. «Азбука эстрадного 

танца» 
1 (1) 144  2 раза в неделю по 2 часа 

2 «Азбука эстрадного 
танца» 

1 (2) 144  2 раза в неделю по 2 часа 

3 «Азбука эстрадного 
танца» 

2 (3) 144 2 раза в неделю по 3 часа 

4 «Азбука эстрадного 
танца» 

2 (4) 144 2 раза в неделю по 2 часа 

5 «Азбука 
хореографии» 

3 (5) 216 3 раза в неделю по 2 часа 

6 «Азбука 
хореографии» 

3 (6) 216 2 раза в неделю по 3 часа 

1 Махина А.А. «Юный художник» 1 (1) 144 2 раза в неделю по 2 часа 
2 «Юный художник» 2 (2) 144 2 раза в неделю по 2 часа 
3 «Юный художник» 2 (3) 144  2 раза в неделю по 2 часа 
4 «Юный художник» 3 (4) 216 3 раза в неделю по 2 часа 
1 Азикова И.М. «Флористика» 1 (1) 144 2 раза в неделю по 2 часа 
1 Черевкова В.Д. «Калейдоскоп» 1 (1) 144 2 раза в неделю по 2 часа 
1 Филиппова Е.А. «Хор» 2 (1) 144 2 раза в неделю по 2 часа 
2 «Хор» 3 (2) 216 2 раза в неделю по 3 часа 
3 «Хор» 3 (3) 216  2 раза в неделю по 3 часа 
1 Селезнева Е.В. «Магия бумаги» 3 (1) 216 2 раза в неделю по 3 часа 
1 Новокрещенов 

Д.С 
«Азбука бального 
танца» 

2 (1) 144 2 раза в неделю по 2 часа 

2 «Азбука бального 
танца» 

2 (2) 144 2 раза в неделю по 2 часа 

3 «Азбука 
хореографии» 

3 (3) 316 3 раза в неделю по 2 часа 

 Естественнонаучная  
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1 Олина И.Б. «Живой организм» 1 (1) 72 1 раз в неделю по 2 часа 
2 «Живой организм» 2 (2) 72 1 раз в неделю по 2 часа 
 Социально-гуманитарная  
1 Сивкевич Н.Ю. «Азбука общения» 1 (1) 72 1 раз в неделю по 2 часа 
 «Азбука общения» 1 (2) 72 1 раз в неделю по 2 часа 
1 Исаев А.А «Психология 

общения» 
1 (1) 144 2 раза в неделю по 2 часа 

2 «Психология 
общения» 

2 (2) 144 2 раза в неделю по 2 часа 

1 Погребная Н.А. «Юные друзья 
правопорядка» 

1 (1) 72 1 раз в неделю по 2 часа 

1 Бобырь Л.Н. «Школа 
безопасности» 

1 (1) 144 1 раз в неделю по 2 часа 

 Физкультурно-спортивная  
1 Шершнева И.Н. «Настольный 

теннис» 
1 (1) 144 2 раза в неделю по 2 часа 

2 «Настольный 
теннис» 

2 (2) 144 2 раза в неделю по 2 часа 

1 Соколов С.С «Самбо» 1 (1) 72 2 раза в неделю по 1 часу 
2 «Самбо» 2 (2) 72 2 раза в неделю по 1 часу 
1 Денисова И.В. «Баскетбол» 2 (1) 144 2 раза в неделю по 2 часа 
1 Горинцева М.Л. «Легкая атлетика» 3 (1) 216 3 раза в неделю по 2 часа 
1 Шершнева Е.В. «Подвижные игры» 1 (1) 144 2 раза в неделю по 2 часа 
 Туристско-краеведческая  
1 Смыслова Г.А. «Юные музееведы» 2 (1) 144 2 раза в неделю по 2 часа 
 Техническая  
1 Тарасова Л.И. «Первые шаги в 

науку» 
1 (1) 144 2 раза в неделю по 2 часа 
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