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Извлечение из Основной образовательной программы основного общего образования 

 

IV. Организационный раздел 

 

167. Учебный план основного общего образования. 

 

167.1. Учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования (далее –учебный план), обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план ГБОУ школы №346 Невского района Санкт-Петербурга на 2023-2024 учебный 

год сформирован в соответствии с требованиями: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями); 

– Федеральный Закон Российской Федерации от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российский Федерации»; 

– Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. №287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(далее – ФГОС основного общего образования); 

– Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 

сентября 2022 г. № 874; 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 №993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 ( в ред. Приказов Минпросвещения РФ от 11.02.2022 

№ 69, от 07.10.2022 № 888); 

– Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

– Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПин 1.2.3685-21); 

– Федеральная основная образовательная программа основного общего образования 

Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 14 ноября 2022 г. № 9/22); 

- Методические рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 

программ Комитета по образованию СПб №03-12-291/23-0-1 от 14.03.2023; 

- Распоряжение Комитета по образованию Правительства СПб от 03.04.2023 №344-р; 

- Распоряжение администрации Невского района Санкт-Петербурга от 12.04.2023 № 1502-р 

«Об утверждении плана-графика мероприятий по подготовке образовательных учреждений к 
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переходу на федеральные основные образовательные программ, федеральные адаптированные 

основные образовательные программы в Невском районе Санкт-Петербурга». 

Учебный план ГБОУ школы №346 Невского района Санкт-Петербурга на 2023-2024 

учебный год является частью Основной образовательной программы основного общего 

образования и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-

20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX 

классов.  

Учебный план основного общего образования школы является частью образовательной 

программы школы, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования и ФОП 

основного общего образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС 

основного общего образования и ФОП основного общего образования. 

167.2. Учебный план: 

• фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

167.3. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных 

языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность обучения на 

государственных языках республик Российской Федерации и родном языке из числа языков 

народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество 

занятий. 

167.4. Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 

реализуется через возможность формирования программ основного общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

167.5. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

167.5.1. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

167.5.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

✓ увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

✓ введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

✓ другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

167.6. В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 

тьюторской поддержкой. 

167.7. Образовательная организация самостоятельно определяет режим работы (5-дневная учебная 

неделя) с учетом законодательства Российской Федерации. 

Режим работы - 5-дневная учебная неделя. 
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Режимные   

моменты 
Продолжительность 

учебной недели (дней) 

Периодичность проведения 

промежуточной аттестации 

обучающихся 

5-9 класс пятидневная четверть, год 

 

Режим работы образовательного учреждения, продолжительность учебного года, учебной 

недели, периодичность проведения промежуточной аттестации, общий объем недельной нагрузки, 

начало занятий, продолжительность урока, расписание звонков определены в Основной 

образовательной программе основного общего образования (раздел Календарный учебный 

график). 

167.8. Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и 

более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-

дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.  

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год начинается 01 

сентября 2023 года. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает в совокупности величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21, и составляет: 

 

 

 

 

 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся V-VI классов – не более 6 уроков; 

для обучающихся VII-IX классов – не более 7 уроков. 

Обучение осуществляется в одну смену.  

167.10. Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40- Для 

классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, – 40 минут. Во время занятий необходим перерыв для 

гимнастики не менее 2 минут. 

167.11. Для основного общего образования представлены вариант №1 федерального учебного 

плана: варианты № 1 – для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке для 5-дневной. 

167.12. При реализации вариантов №1 федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час реализуется образовательной организацией за счет 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений, внеурочной деятельности и 

(или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, 

включая использование учебных модулей по видам спорта. 

167.13. При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе рекомендуется 

увеличить на 17 учебных часов. 

167.14. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации – русского языка. 

167.15. Изучение предметной области “Родной язык и родная литература” интегрировано в 

учебные предметы “Русский язык” и “Литература” в целях обеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной 

литературы в соответствии с ФГОС основного общего образования. 

 

 

Классы V VI VII VIII IX 

Максимальная 

нагрузка, часов 
29 30 32 33 33 

Класс 
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167.18. Недельный учебный план  

Недельный  учебный план для V-VII классов 
 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 2* 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 * 7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

                                                          Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 1 1 7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1   3 

Физическая культура   1   1 

Математика  

и информатика 

Математика  1     1 

Общественно-научные 

предметы 

История и культура Санкт-

Петербурга 

   1 0,5 1,5 

История     0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и нормами 

29 30 32 32 33 157 

 * в соответствии с образовательной программой школы часы учебного предмета «Технология 1ч. в неделю (9 

класс) перераспределены для изучения учебного предмета «Информатика» 1 час в неделю (9 класс) 
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167.19. Годовой учебный план 

Годовой учебный план для V –VII классов 

 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика  

и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 68* 136 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

34 34    68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34 * 238 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

                                                          Итого 918 986 1020 1054 1088 5066 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

68 34 68 34 34 238 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 34 34   102 

Физическая культура   34   34 

Математика  и 

информатика 

Математика  34     34 

Общественно-научные 

предметы 

История и культура Санкт-

Петербурга 

   34 17 51 

История     17 17 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1088 1122 5304 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и нормами 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

*в соответствии с образовательной программой школы часы учебного предмета «Технология 1ч. в неделю (9 класс) 

перераспределены для изучения учебного предмета «Информатика» 1 час в неделю (9 класс) 
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167.20. Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части 

или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в 

соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Учебный год для 5-9 классов условно делится на 4 четверти, являющихся периодами, по 

итогам которых выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ по все 

предметам обязательной части учебного плана.  

На основании «Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №346 Невского района 

Санкт-Петербурга» определены формы и порядок промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация за год проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана в соответствии с графиком оценочных процедур. 

 

167.21. Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 

часа – для 9-11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

 

Реализация учебного плана в условиях обучения с использование дистанционных 

образовательных технологий 

Выполнение учебного плана в условиях обстоятельств непреодолимой силы (пандемия, 

карантин, повышенная готовность) в соответствии с федеральным государственным стандартом 

основного общего образования обеспечивается предоставлением обучающимся безопасного доступа к 

верифицированным образовательным ресурсам. Рабочие программы учебных предметов, учебных 

курсов ( в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей содержат: тематическое 

планирование с указанием количества академических часов, отводимых на освоение каждой темы 

учебного модуля и возможность использования по этой теме электронных (цифровых) 

образовательных ресурсов, являющихся учебно-методическими материалами (мультимедийные 

программы, электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, 

игровые программы, коллекции цифровых образовательных ресурсов). 

Утвержденный ФП ЭОР на официальном портале НПА РФ (Приказ Минпросвещения России 

№653 от 02.08.2022г.):  

http://publication.pravo.go.ru/Document/View/0001202208290012 

 

Учебно-методическое обеспечение  

Организация должна предоставлять не менее одного учебника и (или) учебного пособия в 

печатной форме, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ ООО:  

- необходимого для освоения программы ООО, на каждого обучающегося по учебным 

предметам – русский язык, математика, физика, химия, биология, литература, география, история, 

обществознание, иностранные языки, информатика; а также не менее одного учебника и (или) 

учебного пособия в печатной и (или) электронной форме, необходимого для освоения программы 

ООО на каждого обучающегося по иным учебным предметам (дисциплинам, курсам), входящим 

как в обязательную часть учебного плана указанной программы, так и в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений.  

Школой при реализации образовательных программ выбраны для использования:  

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ основного общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858);  
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- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ основного 

общего образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 №699);  

- электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ основного общего 

образования (Приказ Министерства просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653).  

Библиотечный фонд школы при реализации основной образовательной программы 

укомплектован печатными и электронными информационно образовательными ресурсами по 

всем предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными 

приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и 

материалами, дополнительной литературой.  

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 

исходя из расчета:  

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для 

освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 

предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 

программ;  

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому 

учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

учебного плана основных общеобразовательных программ.  

Кабинеты по предметным областям оснащаются комплектами наглядных пособий, карт, 

учебных макетов, специального оборудования, обеспечивающими развитие компетенций в 

соответствии с программами ООО. Кабинеты естественно-научного цикла (в том числе химии, 

физики, биологии) дополнительно оборудуются комплектами специального лабораторного 

оборудования, обеспечивающего проведение лабораторных работ и опытно-экспериментальной 

деятельности в соответствии с программами ООО. Школой для реализации образовательных 

программ создаются специально оборудованные кабинеты, интегрирующие средства обучения и 

воспитания по нескольким учебных предметам. 

 Учебная нагрузка педагогических работников  

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 

учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 

№1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».  

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная 

нагрузка, предусмотренная образовательной программой школы. Нагрузка педагогических 

работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при тарификации 

педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по основной должности. 

Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, 

устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного педагогического работника. Часы 

коррекционно-развивающих занятий, определенные образовательной программой 

образовательной организации, реализующей адаптированные основные общеобразовательные 

программы, также подлежат тарификации. 
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8-9 классы 

Пояснительная записка 

 

При формировании учебного плана образовательная организация руководствовалась 

следующими нормативными документами: 

– Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями); 

– Федеральный Закон Российской Федерации от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российский Федерации»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№1897; 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (в ред. Приказов Минпросвещения РФ от 11.02.2022 

№ 69, от 07.10.2022 № 888); 

– Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

– Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПин 1.2.3685-21). 

Учебный план ГБОУ школы №346 Невского района Санкт-Петербурга на 2023/2024 учебный 

год является частью Основной образовательной программы основного общего образования и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX 

классов.  

Режим работы образовательного учреждения, продолжительность учебного года, учебной 

недели, периодичность проведения промежуточной аттестации, общий объем недельной нагрузки, 

начало занятий, продолжительность урока, расписание звонков определены в Основной 

образовательной программе основного общего образования (раздел Календарный учебный 

график). 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год начинается 01 

сентября 2023 года. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает в совокупности величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21, и составляет: 
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Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся VII-IX классов – не более 7 уроков. 

Обучение осуществляется в одну смену.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в V классах – 2 часа, в VI-VIII классах 

– 2,5 часа, в IX классах – 3,5 часа. 

Учебный план основного общего образования школы является частью образовательной 

программы школы, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования и ФОП 

основного общего образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС 

основного общего образования и ФОП основного общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые реализуются во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации – русского языка. 

Изучение предметной области “Родной язык и родная литература” интегрировано в учебные 

предметы “Русский язык” и “Литература” в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной литературы в 

соответствии с ФГОС основного общего образования. 

Для обеспечения реализации требований ФГОС ООО обучающимися VIII- IX классах, 

овладение содержанием учебного курса «Вероятность и статистика» целесообразно организовать в 

рамках учебного курса «Алгебра», для чего следует добавить вероятно-статистическое 

содержание. 

Содержание учебного предмета «Изобразительное искусство» реализуется в V- VII классах.  

1 час с изучения с этого предмета в VIII классах добавлен на изучение учебного предмета 

Алгебра (модуля Вероятность и статистика) для реализации перехода на Федеральную 

образовательную программу, утвержденную Приказом Минпросвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 №370. 

Содержание учебного предмета «Музыка» реализуется в V- VIII классах.  

Изучение учебного предмета «Технология» построено по модульному принципу. 

Модульность – это ведущий методический принцип построения содержания современных 

учебных курсов. Она создает инструмент реализации в обучении индивидуальных 

образовательных траекторий, что является основополагающим принципом построения 

общеобразовательного курса технологии. Содержание учебного предмета «Технология» 

реализуется в V- VII классах по 2 часа в неделю, в VIII-х классах по 1 часу в неделю. 

В IX классах вводится дополнительный час на изучение Алгебры (в соответствии с 

образовательной программой школы часы учебного предмета «Технология 1ч. в неделю (9 класс) 

перераспределены для изучения учебного предмета «Алгебра» 1 час в неделю), в рамках которого 

реализуется модуль «Вероятность и статистика». 
Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, по 

решению образовательного учреждения использованы следующим образом: 

• добавлен 1 час в неделю в VIII классах и 0,5 часа в неделю в IX классах на изучение 

учебного предмета «История и культура Санкт-Петербурга» как отдельного учебного предмета. 

• добавлен 0,5 часа в неделю на учебный предмет «История» в IX классах с целью 

повышения качества изучения предмета, реализации модуля «Введение в Новейшую 

историю России» (пункт 167.13 Федеральной образовательной программы). 

Классы V VI VII VIII IX 

Максимальная 

нагрузка, часов 
29 30 32 33 33 
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При изучении предметной области «Иностранные языки» ведется преподавание учебного 

предмета «Иностранный язык (английский)». 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку (английскому)» в V-IX классах, 

«Технологии» в V – VIII классах, а также по «Информатике» в VII-IX классах (во время 

проведения практических занятий) осуществляется деление их на две группы (при наполняемости 

класса 25 человек и более).  

 

Годовой учебный план для VIII –IX классов 
 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика  

и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 136* 136* 374 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История  68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное искусство 34 34 34 *  102 

Технология Технология 68 68 68 34 * 238 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Физическая культура 102 102 102 102 102 510 

 Итого:   918 986 1020 1088 1088 5100 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

68 34 68 34 34 238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

34     34 

Общественно-научные 

предметы 

История и культура Санкт-

Петербурга 

  34 34 17 85 

История      17 17 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 34 34   102 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

* для реализации модуля Вероятность и статистика в период перехода на Федеральную 

образовательную программу, утвержденную Приказом Минпросвещения Российской 

Федерации  
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Недельный  учебный план для VIII –IX классов 

 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 4* 4* 11 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России.  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1 *  3 

Технология Технология 2 2 2 1 * 7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 27 29 30 32 32 150 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 1 1 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1     1 

Общественно-научные 

предметы 

История и культура Санкт-

Петербурга 

  1 1 0,5 2,5 

История     0,5 0,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1   3 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

 

29 30 32 33 33 157 

*для реализации модуля Вероятность и статистика в период перехода на Федеральную образовательную программу, 

утвержденную Приказом Минпросвещения Российской Федерации 
 

 


