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Извлечение из Основной образовательной программы 

 среднего общего образования  

 

IV. Организационный раздел 

 

38. Учебный план среднего общего образования 

 

38.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности1. 

38.2. Учебный план образовательной организации, реализующей 

образовательную программу среднего общего образования (далее – учебный план), 

обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

38.3. Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

38.4. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации. 

38.5. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

38.5.1. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

38.5.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

                                                 
1 Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 
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учебных курсов,  по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений (11 классы). 

38.6. В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, темп и формы 

образования).  

38.7. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2312 часов (не более 37 

часов в неделю).  

38.8. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает в 

совокупности величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21, и составляет: 

 

Классы X XI 

XI 

(2024-2025 

учебный год) 

Максимальная нагрузка, 

часов 
33 33 32 
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38.9. Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 

изданиями определяется исходя из расчета:  

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть 

учебного плана основной образовательной программы среднего общего 

образования;  

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 

учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на 

каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана основной 

образовательной программы среднего общего образования. 

38.10.  Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по 

заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

38.11. При изучении учебного предмета «Иностранный язык» ведется 

преподавание учебного предмета «Иностранный язык (английский)».  

38.12. При проведении учебных занятий по «Иностранному языку 

(английскому)», «Информатике», «Физической культуре» осуществляется деление 

класса на две группы (при наполняемости класса 25 человек и более). 

При изучении в 11-х классах курсов по выбору (элективных курсов) деление 

на группы не предусмотрено. 

38.13. Освоение ООП СОО, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса общеобразовательной программы, сопровождается 

текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. 

Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся определяются образовательной 

организацией самостоятельно в соответствии с Положением «Формы, 

периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся».  
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38.14. Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

10 классы 

38.15. Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный 

план содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области.  

38.16. Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных 

планов нескольких профилей обучения: социально-экономического,  

универсального.  

38.17. При реализации вариантов учебного плана социально-экономического 

профиля количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час 

реализуется образовательной организацией за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта.  

38.18. В учебном плане  предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года  в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 
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Формирование необходимых компетенций для выполнения проекта происходит в 

процессе освоения курса «Индивидуальный проект». 

38.19. В реализуемых вариантах учебных планов профилей математики 

(предметная область «Математика и информатика») содержатся три учебных 

курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 

11 классы 

38.20.Учебный план школы для XI-х классов на основе ФГОС СОО реализует 

модель универсального профиля (с углубленным изучением учебного предмета 

«Право» в 11б классе).  

38.21. До 1 сентября 2025 г. может реализовываться учебный план 

соответствующего профиля обучения для обучающихся, принятых на обучение на 

уровень среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. №413 (в редакции приказа Минпросвещения России от 11 декабря 2020 г. 

№712). 

38.22. Общими для включения в учебные планы являются учебные предметы:  

«Русский язык»,  

«Литература», 

 «Иностранный язык»,  

«Математика»,  

«Информатика», 

«История»,  

«Обществознание», 

«География», 

«Физика», 

«Химия», 

«Биология», 

«Физическая культура»,  

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=426546&date=24.03.2023&dst=4&field=134


7 
 

38.23. Изучение предметной области “Родной язык и родная литература” 

интегрировано в учебные предметы “Русский язык” и “Литература” в целях 

обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

русского языка как родного и родной литературы в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования. 

  38.24. Предмет «Математика» в 11-х классах изучается в курсах 

«Математика: алгебра и начала математического анализа», и «Математика: 

геометрия» с целью сохранения преемственности изучения данного предмета на 

уровне основного общего образования.   

38.25. Итоговый индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественной, творческой, иной. Индивидуальный проект 

представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся. 

Формирование необходимых компетенций для выполнения проекта происходит в 

процессе освоения курса «Индивидуальный проект». 

38.26. Особенностью учебного плана является выделение дополнительного 

времени (по 1 часу в неделю на каждый класс (год) обучения) на изучение учебных 

предметов «Русский язык» и «История» в XI классах.  

38.27. Учебный план социально-экономического профиля (X «А» класс) 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами 

и другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны 

учебные предметы из предметных областей "Математика и информатика", 

"Общественно-научные предметы". 

Годовой учебный план социально-экономического профиля на 2023/2024 

учебный год 

Предметная 

область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

год 

Количество 

часов за 2 
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X класс XI класс 
года 

обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Вероятность и 

статистика 
У 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 102 204 

Естественно-

научные предметы 
Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 
История Б 68 68 136 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

 Индивидуальный 

проект 
ЭК 34  34 

ИТОГО  1088 1054 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

1156 1156 2312 

Учебные недели 34 34  

ИТОГО  1122 1088 2210 

 

Недельный учебный план социально-экономического профиля  

на 2023/2024 учебный год 
 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

год 

Количество 

часов за 2 

года 

обучения X класс XI класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 
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Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

Естественно-

научные предметы 
Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 
История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 
ЭК 1  1 

ИТОГО  32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34 34  

Учебные недели 34 34  

ИТОГО  33 32 65 

 

В соответствии с запросами обучающихся и их родителей, возможностями 

образовательной организации в X «А» классе увеличено количество недельных 

часов по учебному предмету «Информатика» по 1 часу в неделю на каждый год 

соответственно.  

38.28. Учебный план универсального профиля (X «Б» класс) 

В рамках универсального профиля в X «Б» классе на углубленном уровне 

изучаются учебный предмет «История» и «Биология».  

Годовой учебный план универсального профиля 

на 2023/2024 учебный год 
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Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

год 

Количество 

часов за 2 

года 

обучения X класс XI класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 68 102 170 

Геометрия Б 68 34 102 

Вероятность и 

статистика 
Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 102 204 

Естественно-

научные предметы 
Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология У 102 102 204 

Общественно-

научные предметы 
История У 136 136 272 

Обществознание Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 102 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

 Индивидуальный 

проект 
ЭК 34  34 

ИТОГО  1088 1054 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 34  34 

Геометрия Б  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

1156 1156 2312 

Учебные недели 34 34  

ИТОГО  1122 1088 2210 

 

 

Недельный учебный план универсального профиля на 2023/2024 учебный год 
 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

год 

Количество 

часов за 2 

года 

обучения X класс XI класс 

Обязательная часть 
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Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

Естественно-

научные предметы 
Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология У 3 3 6 

Общественно-

научные предметы 
История У 4 4 8 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 
ЭК 1  1 

ИТОГО  32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 1  1 

Геометрия Б  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34 34  

Учебные недели 34 34  

ИТОГО  33 32 65 

 

В соответствии с запросами обучающихся и их родителей, возможностями 

образовательной организации в X «Б» классе увеличено количество недельных 

часов по учебному предмету «Информатика» по 1 часу в неделю в 10-ом классе и 

по учебному предмету «Геометрия» по 1 часу в неделю в 11-ом классе.  

38.29. Учебный план универсального профиля (XI «А» класс) 

Годовой учебный план универсального профиля 

на 2023/2024 учебный год 
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Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

год 

Количество 

часов за 2 

года 

обучения X класс XI класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 34 34 68 

Литература Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 
М

ат
ем

ат
и

к
а:

  алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 102 102 204 

геометрия 

Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 102 204 

Естественные 

науки 

Физика Б 68 68 136 

Биология Б 34 34 68 

Химия Б 34 34 68 

Астрономия Б  34 34 

Общественные 

науки 

История Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

Право Б 17 17 34 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 34 68 

 Индивидуальный 

проект 
ЭК 34 34 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 34* 34* 68* 

Математика и 

информатика 

Математика: 

геометрия 
Б 34** 34** 68** 

Информатика Б 34** 34** 68** 

Общественные 

науки 
История Б 34* 34* 68* 

Право Б 17** 17** 34** 

Курсы  по выбору Элективные курсы ЭК 68 34 102 

ИТОГО аудиторная нагрузка в год 1122 1122 2244 

 

* - с учетом региональной специфики учебного плана 

** - с учетом часов, добавленных на изучение предмета 

 

Недельный учебный план универсального профиля на 2023/2024 учебный год 
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Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю за 2 

года обучения X класс XI класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 
М

ат
ем

ат
и

к
а:

  алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 3 6 

геометрия 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Биология Б 1 1 2 

Химия Б 1 1 2 

Астрономия Б  1 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

Право Б 0,5 0,5 1 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1* 1* 2* 

Математика и 

информатика 

Математика: 

геометрия 
Б 1** 1** 2** 

Информатика Б 1** 1** 2** 

Общественные 

науки 

История Б 1* 1* 2* 

Право Б 0,5** 0,5** 1** 

Курсы по выбору Элективные курсы ЭК 2 1 3 

ИТОГО аудиторная нагрузка в неделю 33 33 66 

* - с учетом региональной специфики учебного плана. 

** - с учетом часов, добавленных на изучение предмета 

В соответствии с запросами обучающихся и их родителей, возможностей 

образовательной организации в XI «А» классе увеличено количество недельных 

часов по учебным предметам «Математика: геометрия» и «Информатика» по 1 
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часу в неделю соответственно на каждый год обучения, учебному предмету 

«Право» по 0,5 часа в неделю. 

38.30. Учебный план универсального профиля (XI «Б» класс) 

В рамках универсального профиля в XI «Б» классе на углубленном уровне 

изучается учебный предмет «Право».  

Годовой учебный план универсального профиля на 2023/2024 учебный год 

 
Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

год 

Количество 

часов за 2 

года 

обучения X класс XI класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 34 34 68 

Литература Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

  алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 102 102 204 

геометрия 
Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 102 204 

Естественные 

науки 

Физика Б 68 68 136 

Биология Б 34 34 68 

Химия Б 34 34 68 

Астрономия Б  34 34 

Общественные 

науки 

История Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

Право У 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 34 68 

 Индивидуальный 

проект 
ЭК 34 34 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 34* 34* 68* 

Математика и 

информатика 

Математика: 

геометрия 
Б 34** 34** 68** 

Общественные 

науки 
История Б 34* 34* 68* 

Курсы по выбору Элективные курсы ЭК 68 34 102 
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ИТОГО аудиторная нагрузка в год 1122 1122 2244 

 

* - с учетом региональной специфики учебного плана 

** - с учетом часов, добавленных на изучение предмета 

 

Недельный учебный план универсального профиля на 2023/2024 учебный год 
 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в 

неделю за 2 

года обучения 
X 

класс 

XI 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

 алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 3 6 

геометрия 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Биология Б 1 1 2 

Химия Б 1 1 2 

Астрономия Б  1 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

Право У 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1* 1* 2* 

Математика и 

информатика 

Математика: 

геометрия 
Б 1** 1** 2** 

Общественные 

науки 
История Б 1* 1* 2* 

Курсы по выбору Элективные курсы ЭК 2 1 3 

ИТОГО аудиторная нагрузка в неделю 33 33 66 
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* - с учетом региональной специфики учебного плана. 

** - с учетом часов, добавленных на изучение предмета 

В соответствии с запросами обучающихся и их родителей, возможностей 

образовательной организации в XI «Б» классе увеличено количество недельных 

часов по учебному предмету «Математика: геометрия» по 1 часу в неделю на 

каждый год обучения. 

38.31. Перечень курсов по выбору (элективных курсов), 

 предлагаемых в 2023/2024 учебном году обучающимся 11-х классов 

№ п/п Название элективного курса Количество часов 

1. «Теория и практика анализа 

художественного текста» 

68 (34) часов 

2. «Математика: избранные вопросы» 68 (34) часов 

3. «Путь к созданию текста» 34 часа 

4. Финансовая грамотность. 

Цифровой мир 

34 часа 

5. Зарубежная литература 34 часа 

 
 

38.32. Данный учебный план вступает в действие с 1 сентября 2023 года. 
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